Innovativ megoldasok a fiatalok korforgasos életmédjanak eldsegitésére nagyvarosi
kornyezetben

A kihivas rovid tartalmi 6sszefoglalasa: A fenntarthatd, korforgasos gazdasadgot tamogatod
¢letmod egyre fontosabba valik, a fiatal generaciok szerepe pedig meghatarozd ezen a teriileten.
Az urbanizacio révén novekszik a varosi lakossag aranya, valamint nagyvarosokban a
klimavaltozas altal kivaltott negativ hatasok is fokozottan vannak jelen. A korforasos gazdasag
sok esetben a klimavaltozassal kapcsolatos problémékra is valaszt adhat, hiszen a fenntarthato
fogyasztas és termelés hozzajarul az tiveghazhatast gézok kibocsatasdnak csokkentéséhez.
Mindemellett a tudatos fogyasztok fokozottabban érdekeltek a klimavaltozas hatasaihoz valo
alkalmazkodas teriiletén is, vagyis szemléletformalasi hozzaadott értékkel is bir a korforgéasos
gazdasag ¢és életmdd. Fontos tehdt a nagyvarosokban ¢él6 fiatalok esetében vizsgalni a
korforgasos életmod sajatossagait, motivacioit €s perspektivait.

A kihivas szorosan kapcsolodik a Kornyezetgazdasagtan és Fenntarthatd Fejlodés Tanszéken
zajlo ,,NiCE: Partvonalrol a figyelem kdzéppontjaba - Varoskdzpontok a fenntarthatéd életmod
szolgalatdban™ Interreg Central Europe projekthez, melynek keretében lezajlott a status quo
értékelése €s a célcsoportokra vonatkozé igényfelmérés, a XI. keriiletre vonatkozoan.

A kihivés teriileti fokusza szintén Budapest XI. keriilete, legfontosabb célcsoportja pedig az
egyetemistak korosztalya. A munka soran, attekitve a NiCE projekt keretében 6sszegyiijtott jo
gyakorlatokat azok keriilnek kiemelésre, majd akar tovabbgondolasra, amelyek fiatalok
szamara kiilondsen hasznosak lehetnek. A korabbi gyakorlaton tilmutat6 innovativ megoldasok
— pl. személyes vagy online borzék, ,.ételmentés” megoldasok egyetemistdk szamara — is
javasolhatoak, kifejleszthetdek, akar kivalasztott kozosségi média feliiletek hasznalataval.

Az elérend6é eredmény rovid leirasa: A fenntarthatd fogyasztis tdmogatisara szadmos
hagyomanyos ¢és innovativ iizleti modell érhetd el (kdlcsonzés, megosztdson alapuld gazdasag,
csomagolasmentes tizletek, feltjitasi, javitasi szolgaltatasok, hasznalt termékek), amelyek
kozott permanensen miikodé szolgaltatasok (pl. mithelyek, adomanyboltok, folyamatosan
hozzaférhetd sharing economy megoldasok) és rendezvények (ruhacsere, bolhapiac, tematikus
csere-rendezvények - ,,swap party”) is megjelennek. A fizikai csere mellett az online tér is egyre
fontosabb a személyek kozotti (peer-to-peer) cserefolyamatok vagy épp a véllalkozasok és
felhasznalok kozotti tranzakciok lebonyolitasdban. Tematikus csoportok kozosségi média
feliileteken, mobiltelefonos applikaciok és weboldalak segitik jellemzden az Gjrahasznélat (pl.
termékek tovabbadasa), megosztison alapuld gazdasdg (pl. utazdsmegosztds, auto- &€s
kerékparmegosztas) és az erdforras-pazarlassal szembeni fellépés (pl. élelmiszermegosztas)
iranyaba torténd cselekvést.

A kutatas ereményeként Gsszegylijtésre €s elemzésre keriilnek a korforgasos életmodot segitd
jo gyakorlatok Budapest XI. keriiletében, kiilonds tekintettel a fiatalok életmodvaltasat segitd
megoldasokra. Ujszeri kezdeményezések, megoldasok sziilethetnek. A munka hozzajarul a
klimatudatossag ¢€s a tudatos erdforras-hasznalat fejlesztéséhez.

A varhato hasznositas jellege: A kihivasnak mind elméleti (jo gyakorlatok osztdlyozasa,
értékelése, fiatalok attitlidjeinek feltarasa), mind gyakorlati hasznosuléasa (Gjszerli megoldéasok,
,Kis 1épések a korforgéasos, fenntarthatd életmod felé”) varhato.



Referenciak: A NiCE projekt keretében elkésziilt egy ,, Virtualis kiallitas”, amely a jellemzden
a projektben résztvevo varosokban elérhetd jo gyakorlatokat mutatja be. A ,,Virtualis kiallitas”
itt érhetd el: Nice Gallery. ,, Transition to Circular Economy of Urban Areas and Communities
with Special Attention to Lifestyles” cimmel jelent meg a témaval kapcsolatban Dr. Szabd
Mariann ¢és Csigéné Dr. Nagypal Noémi német és olasz kollégakkal (Jan Gimkiewicz,
Szovetségi Kornyezetvédelmi Ugyndkség — Németorszag; Francesca Cappellaro & Carolina
Innella, Italian National Agency for New Technologies, Energy and Sustainable Economic
Development, nemzeti hatdsag - Olaszorszag) kozos kutatasi cikke a Q1-es besorolastu Discover
Sustainability folyoirat ,, Transformative Knowledge for Urban Sustainability: Envisioning,
Entabling, and Realizing Change under the New European Bauhaus” cimii gyljtemény
részeként a Springer Nature kiadonal, amely itt ¢rhetd el:
https://link.springer.com/article/10.1007/s43621-024-00726-0

Sziikséges el6ismeretek: A kiirasra két-harom hallgato kozos jelentkezését varjuk, ezért fontos
a csapatmunka. Mind GTK-s, mind mas karok hallgatoit varjuk, ,,vegyes” csapat elony lehet.
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