ERASMUS+ beszamolo:

képzési célu munkatarsi mobilitas (STT)

Mobilitasi helyszin (orszag, varos): Finnorszag, Helsinki-Espoo

Fogadd intézmény: Aalto University, School of Arts and Design

Rovid beszdmold a mobilitasi tevékenységrol:

Vendéglatdonkkal, Talvikki Kollmannal, az Aalto University doktori hallgatéjaval, 2024
szeptemberében a Transdisciplinary Workplace Research konferencian Pataki-Bittd Fruzsina
taldlkozott, ekkor merilt fel egy kdzos, nemzetkozi kutatds otlete. Az ezt kovet6 hdnapokban
rendszeres online taldlkozékon formaltuk a kutatas céljat és a résztvevéket (magyar, holland
és cseh kutatok személyében). A kutatds alapgondolata, hogy a hibrid munkarendet
tdmogatod irodai kornyezetet kézelebb hozzuk a munkavallalékhoz, személyesebbé,
emberibbé téve azt. Az online alkalmak sordn kidolgoztunk egy kutatasi tervet, amelynek
magyar verzidjat prébavizsgalatnak vetettik ala 2025 aprilisaban. A kutatécsoportunk
személyes talalkozdjanak elsédleges célja az volt, hogy a kutatdsi tervet részleteiben
finomitsuk és a kutatdsra invitalé felhivast véglegesitsiik.
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A csapat Helsinkiben
1.nap:

Az elsé napot az Aalto egyetem campus-an toltottik. Els6ként az egyetemi erasmus
koordinator, Hanna Karkuu fogadott minket, aki maga is belsGépitész. Egy hosszas



beszélgetést folytattunk vele, kérdeztiink és mesélt a finn fels6oktatasi rendszerrél, az
egyetemi életrdl, az elmult évek valtozasairdl és az egyetem torénetérdl is. Majd egy
korbevezetésen vettiink részt, ahl megtekinthettiik az Aalto Design School m(ihelyeit a fa
megmunkald részlegtél az elektronikai laborig. Ezutdn talalkoztunk Andrea Botero egyetemi
oktatdval és egy doktori hallgatdjaval, akikkel egylitt is ebédeltlink. Meséltek a kiilonb6z6
kurzusaikroél, oktatdsi médszereikrél, és jé eszmecserét folytattunk a hallgaték bevondsanak
lehet6ségeirdl. Ezutan Michel Nader (Business School) és Talvikki Kollmann (Design School)
doktoranduszokkal folytattuk a napunkat, akik a campus tovabbi részeit mutattak be,
els6ként a Business School épliletét és tereit, majd a régebbi Aalto altal tervezett épliletekbe
is bevittek, végll a konyvtdrat is megtekintettlik. A korbevezetés soran szintén sok
érdekességet megtudtunk a finn egyetemi oktatasrdl - ezattal (PhD) hallgatdi szemszogbdl
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temi tura Michel Naderrel és Talvikki Kollmannal

2. nap

Délelétt: workshop

Az els6 kutatasi Workshop kdzéppontjaban a kutatdsi kérdések véglegesitése allt. Enhez két
Ujabb probavizsgdlatot végeztiink, ahol kutatétdrsaink lettek a kutatasi alanyok, akik eddig az
interju kérdések O0sszeallitdsaba nem voltak bevonva. A helyszini prébavizsgalatok utan ezek
megbeszélése kovetkezett, majd az aprilisi magyar prébavizsgdlat eredményeit is
bemutattuk. Megvitattuk az érzelmi térképezés médszerének el6nyeit és hatranyait és a
szikséges instrukcidkat.

Workshop a szallas nappalijaban

Délutan: kulturdlis program:



Helsinkiben jarva azt érzi az ember, hogy a design az élet minden teriiletére bekuszott, a
hétkéznapok kellemesen megszokott elemévé valt. Kivancsisagunkat felcsigazta az Amos Rex
Muzeumban megtalalhatd Anna Estarriola “Megkomponalt kériilmények és felhalmozott
targyak” kortars kidllitasa, mely talan még Helsinkiben is rendhagydnak tekinthetd: egy
akrobata a hajan all, az univerzum kiilonb6z6 pontjairdl érkezett elemek beszédeket tartanak
egy asztalnal, mikézben suttogdsok hallatszanak egy driasi kotott sapka belsejébdl. A
m(ivésznG sajatosan fejezte ki az elképzelhetetlen és a lehetséges hatarainak elmosddasat,
illetve a valdsag érzékelésének madjait szamos kiilonb6z8 nézépontbdl vizsgalhattuk meg
altala.

Anna Estarriola - Staged Circumstances and Piles of Things

3. nap

Délel6tt: workshop:

A kovetkez8 napi workshop helyszinélil mar a kézponti kdnyvtarat, az Oodi-t valasztottuk,
amely egyuttal inspirald helyszint is jelentett (errdl kilon lejjebb ejtiink szét). A délelstt
folyaman az interjukérdéseket és a kutatas levezetésének menetét véglegesitettik, majd
elkésziilt a kutatasi felhivas Adobe Express programban. A tervezetthez képest kicsit
elcsuszott a program, de sikerilt befejezni mindent, amit szerettiink volna. A hatékony
k6z6s munkanak hala a nemzetkozi kutatasunk most mar “élesben” is elkezd6dhet, melyhez
a kovetkez§ 1épés Ev iroddja dijnyertes vallalatokkal valé kapcsolatfelvétel.
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Workshop az Oodi kényvtarban

Délutdn: kulturdlis program

Helsinkiben jarva kihagyhatatlan élmény volt ellatogatni az Oodi nevi f6konyvtarba, amely
nemcsak egy konyvtdr, hanem igazi k6zosségi tér. A modern, hullamzé fa- és Givegéplilet mar
kivllrél leny(ligozd, de beliil tarul fel igazan sokszinlisége: olvasdsarkok, miihelyek, 3D
nyomtatdk, hangstudidk és kavézok valtjak egymast. Meglepd, mennyire é16 és nylizsg6 volt
a hely — didkok tanultak, csaladok jatszottak, alkoték dolgoztak egyazon térben. Oodi része
annak, hogy a finn oktatas ilyen magas szint( és a tdrsadalom tényleg minden tagjanak
lehetdséget kinalnak. A konyvtdr a nyitottsag és a tudds szabadsaganak szimbdéluma

lehetne.



A koényvtarban rengeteg minden ingyenesen elérhetd pl.: varrégép és gitarok

Erdekldésiinkbdl és munkakériinkbél is kifolydlag, kihagyhatatlan volt a Design Muzeum
meglatogatasa, melyben a finn design térténetének szamos remekmiivének eredeti
darabjaival is taldlkozhattunk. Az Utopia Now a Design Muzeum gy(jteményi kiallitdsa, amely
a dizajn kdzponti szerepérdl mesél a finn joléti allam kialakuldasaban. Az ergondmia
fejl6édésének torténetében is jelentés darabokkal talalkozhattunk, mint példaul a Fiskars
olldk felhaszndlo-kozpontu megkozelitése és funkciéfokuszu valaszték fejlesztése.
Természetesen Alvar Aalto és Aina Alto ikonikus székének egyik eredeti darabjat is
megcsodalhattuk.
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Alvar & Aino Aalto ikonikus “Paimio” karosszéke, 1932

Ergondmiai vizsgdlati eszk6zok is megtaldlhatdak a kidllitdson. A maketteket arra haszndljak,
hogy tanulmanyozzdk a markolat ergondmiai tulajdonsagait és a kezelS kezének optimalis
pozicidjat.
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»High-tech forest harvester by Ponsse”

Az Alvar Aalto-haz meglatogatdsa (el6re foglalt idegenvezetés keretében) kiilonleges
élményt jelentett szamunkra, hiszen testkdzelbél ismerhettiik meg a hires finn épitész



munkdssagat. A villa egyszerre volt letisztult és otthonos, tokéletesen tiikrozve Aalto
természetkozeli, emberkdzpontu tervezési szemléletét. A belsé terek meglep6en intimek
voltak, sok fa- és textilfellilettel, és minden részlet arrél arulkodott, hogy a funkcionalitds és
az esztétikum kéz a kézben jar. A butorok is eredetiek voltak, tébbet kozilik Aalto alkotott.
Leny(ig6z6 az épliletben, hogy milyen tudatosan épitette be a természetes fényt és a
kornyezetét az otthondba — példaul a plafonba vajt lyuk alaku ablak. A |atogatas nemcsak
épitészeti szempontbdl volt tanulsagos, hanem inspiralé is — egy olyan térben jarhattunk,
ahol valéban éltek és alkottak.

Aalto haz nappalija, ahol munka és maganélet 6sszeér






